
 

  



 

FOTOGRAFÍA DE RETRATO CORPORATIVO. CONSEJOS PARA TU SESIÓN 
 
Las sesiones de retrato corporativo suelen o pueden ser muy serias y no es el caso. 
Un buen fotógrafo debe de ayudar a que la persona se sienta relajada y pueda 
ofrecernos su mejor cara. 
 
En este post te compartimos consejos muy sencillos y prácticos que ayudarán a 
que tu sesión de fotos de retrato corporativo sea todo un éxito. 
 
 ¿Qué es un retrato corporativo-ejecutivo? 
 
Para muchas personas un retrato corporativo puede parecer sólo una fotografía 
para llenar un espacio, sin embargo una foto de retrato corporativo es: 
 

 La foto que le pone cara a tu tarjeta de presentación. 
 La herramienta que te diferenciara de otros aspirantes a un puesto. 
 Tú forma de proyectar seguridad y confianza. 
 Tú forma de destacar entre muchos. 
 La cara de tu marca personal. 
 El rostro que todos queremos tener de nuestro lado. 
 La imagen que le dice al mundo que eres exitoso y digno de confianza. 
 Tu oportunidad de causar una muy buena primera impresión. 
 La cara que representa tu negocio. 
 Tu oportunidad de destacar con una imágen pulcra y bien definida. 

  
Retrato corporativo para mujeres 
 
Pequeños cambios y notorias diferencias.  La imagen que proyectáis las mujeres 
es importante para destacar. Piensa, cuál es tu propósito?: 
 

 ¿Buscas un puesto? 
 ¿Buscas un mejor puesto? 
 ¿Eres tu propia marca personal? 
 ¿Eres emprendedora? 
 ¿Quieres destacar entre otros? 
 ¿Necesitas fotos de Retrato corporativo, que te ayuden a 
alcanzar tus metas? 
 ¿Necesitas imágenes para tu sitio web, tus redes sociales, 
para tus perfiles sociales y profesionales como LinkedIn? 

 
 
Si alguna de estas preguntas es una necesidad tuya, te dejo una serie de tips para 
que te prepares para tu sesión, para lucir, proyectar e impresionar. 
 
  



 

La ropa 
 
Prepara tu ropa con tiempo y elígela bien. Elige lo que te favorezca más y vaya de 
acuerdo al tipo de trabajo / negocio que busques, tengas o representes. 
 
Esta pequeña de lista te ayudará a que puedas seleccionar de forma fácil tu 
vestimenta y que te ayude a tener una sesión de fotos espectacular. 
 
Hay prendas que por sí solas reflejan la naturaleza de la profesión o puesto. Así 
que inicialmente no selecciones prendas con personalidad propia y que roben la 
tuya. 
 

 Eligen colores no muy brillantes o llamativos. 
 Evita los estampados, rayas o cuadritos en la tela. 
 Selecciona prendas que favorezcan tu figura. 
 Recuerda que las prendas muy apretadas pueden dejar ver tu ropa 

interior y resta pulcritud y que las prendas muy holgadas pueden hacerte 
ver innecesariamente voluminosa. 

 Lleva a tu sesión 2 cambios de ropa más y una chaqueta para dar 
variedad a tus retratos 

 Zapatos. Elígelos de acuerdo a las prendas, los tacones siempre lucen 
súper bien, por ser formales y favorecedores especialmente con falda. Son 
preferibles los de tonos neutros. 

 
Accesorios ¡Menos es Más! 
 

 Los pendientes son indispensables pero siempre se recomiendan 
discretos. 

 Los collares y pulseras mejor que no, sobre todo si son muy vistosos. 
 Nada de bolsos de mano. 
 Las hebillas pequeñas y muy discretas. 

 
Recuerda que tú debes lucir por encima de todo, hay que evitar que los 
accesorios puedan robarte protagonismo. 
 
  



 

Retrato corporativo para hombres 
 
El retrato corporativo te ayudará a distintas cosas y es importante entenderlas 
antes de tu sesión de fotos. 

 
 ¿Estás buscando destacar para un puesto de trabajo? 
 ¿Representas tu propia marca personal? 
 ¿Eres emprendedor? 
 ¿Quieres un ascenso en tu trabajo? 
 ¿Quieres un retrato corporativo que proyecte tu 
personalidad con seguridad y profesionalismo? 
 
Aprovecha y obtén en una sola sesión suficientes retratos 
para los distintos perfiles sociales que manejes, para tus 
redes sociales o tu perfil de LinkedIn. 
 
 

Si estos son tus objetivos, aquí tienes algunos tips que te ayuden a impresionar y 
dejar una excelente primera impresión. 
 
Vestimenta para una Sesión de Corporativo 
 
Hay prendas que representan un tipo de trabajo de manera muy contundente, 
como el caso de la bata blanca muy asociado a la profesión de médico. 
 
Es importante que elijas prendas que te ayuden a proyectar la imagen que 
buscas causar en los otros. Y que vayan de acuerdo al tipo de puesto, trabajo o 
emprendimiento que representas. 
 
Te recomiendo que le dediques tiempo a elegir la vestimenta adecuada, verificar 
que combine y esté bien planchada y sin manchas. Las prendas hablan de la 
persona que las usa. 
 

 Lleva a tu sesión un total de 3 conjuntos distintos para que tengas de 
donde elegir. 

 Los zapatos para las Sesiones de retrato corporativo han de estar siempre 
bien limpios y en buen estado. Y que vayan de acuerdo a las prendas. 

No subestimes los zapatos muchas personas se fijan mucho en ellos, en su 
calidad, cuidado y desgaste. 

 
¿Qué Colores Debes de Elegir para tu Sesión de Fotos? 
 

 Si la imágen que buscas proyectar es formal, inclínate por los colores 
neutros. 

 Si tu área de trabajo es más creativa, que tu elección de ropa hable de lo 
que haces es una buena elección. 

 Las telas con estampados, rayas muy juntas y las rayas haciendo cuadros 
no son buena elección generalmente. 

 



 

¿Se debe de Utilizar chaqueta y corbata en una sesión de retrato ejecutivo para 
Hombres? 
 
Realmente no hay una regla al respecto, todo depende del estilo que se busca 
lograr en el resultado final. 
 
Lo que no puede faltar es: 
 

 Varias chaquetas y corbatas, pueden hacer lucir de forma diferente  y te 
permite lograr varios looks rápidamente. 

 Las corbatas pueden ser muy clásicas, o bien tener estampados muy 
originales, divertidos o tradicionales que ayuden a reforzar tu personalidad. 

 Una camisa blanca imprescindible. Esta prenda siempre sienta y combina 
bien. 

 
 Selecciona bien el Lugar para tu Sesión de Fotos de Retrato Corporativo 
 
Por lo general las sesiones de fotos corporativas se desarrollan en el estudio. Sin 
embargo podemos hacerlas fuera, el exterior permite muchas opciones en 
cuanto al fondo. 
Cuando quieres mostrar al mundo lo que haces, en donde lo haces o tu estilo 
para hacer negocios, puede ayudarte mucho que la sesión sea en tu lugar de 
trabajo. 
 
Por último comentarte que en la sesión de fotos has de estar descansado y 
relajado. 
 
Una persona que muestra confianza en sí misma, presencia y personalidad, se 
percibe relajado y cómodo en su piel. Esto proyecta profesionalismo y te 
distingue de una persona con rostro tenso y nervioso, que  difícilmente 
transmitirá una personalidad en quien confiar.  

 


